
 

Памятка 
родителям 
будущих 

первоклассни
ков 

Психологическая 
служба МБОУ 
гимназии № 4 

Цели и задачи  

для взрослых: 
  Способствовать форми-

рованию учебно-
познавательного мотива. 

  Способствовать разви-
тию мышления. 

  Формировать произволь-
ность всех психических 
процессов. 

  Способствовать удержа-
нию внутренней позиции 
ученика. 

  Способствовать форми-
рованию коммуникатив-
ных навыков сотрудниче-
ства в общении со сверст-
никами. 

  Способствовать форми-
рованию  сознания и 
адекватной самооценки. 

  Продолжать формиро-
вать этические престав-
ления. 

МБОУ гимназия № 4 
г.Новороссийск, 
ул.Герцена 11-а, 

Телефон 26-37-07 
 
 

Педагог-психолог 
Хван Марина 
Владимировна 
Кабинет № 22 

Телефон: 
8-918-18-99-133 

 
 



      

 Заканчива-

ется период дошкольного детства. 

Пройдет 3 летних месяца и ребенку 

будет нужно идти в школу. Для того 

чтобы  ваш ребенок оказался 

успешным в учебе и в первом и по-

следующих классах, нужен не толь-

ко определенный запас знаний и 

умений.  

 Гораздо важнее  желание и 

умение учиться. А для этого в свою 

очередь необходимо развивать у ре-

бенка такие качества, как память, 

внимание, умение сосредоточиться, 

анализировать, находить причину и 

следствие.   

1. Поддержите в ребенке его 

стремление стать школьником. Ваша ис-

кренняя заинтересованность в его школь-

ных делах и заботах, серьезное отношение 

к его первым достижениям и возможным 

трудностям помогут  будущему  первоклас-

снику подтвердить значимость его нового 

положения и деятельности. 

2. Обсудите с ребенком те правила и нормы, 

с которыми он встретился в школе. Объяс-

ните их необходимость и целесообразность. 

3. Ваш ребенок пришел в школу, чтобы 

учиться. Когда человек учится, у него мо-

жет что-то не сразу получаться, это есте-

ственно. Ребенок имеет право на ошибку. 

4. Составьте вместе с ребенком распорядок 

дня, следите за его соблюдением. 

5. Не пропускайте трудности, возможные у 

ребенка на начальном этапе овладения 

учебными навыками.  

Уважаемые  
родители!  

6. Поддержите будущего школьника  в 

его желании добиться успеха. В каждой 

работе обязательно найдите, за что мож-

но было бы его похвалить. Помните, что 

похвала и эмоциональная поддержка 

("Молодец!", "Ты так хорошо справил-

ся!") способны заметно повысить интел-

лектуальные достижения человека. 

7. Если вас что-то беспокоит в поведении 

ребенка, его  делах, не стесняйтесь обра-

щаться за советом и консультацией к учи-

телю или школьному психологу. 

8. С поступлением в школу в жизни ва-

шего ребенка появится человек более ав-

торитетный, чем вы. Это учитель. Ува-

жайте мнение первоклассника о своем 

педагоге. 

9. Учение - это нелегкий и ответственный 

труд. Поступление в школу существенно 

меняет жизнь ребенка, но не должно ли-

шать ее многообразия, радости, игры.  


